
Défi Sportif & Solidaire 
Soutenez L’Arche à Aix-en-Provence

A l’occasion de la course 
Aix-en Foulée 

le 19 octobre 2025



Pourquoi un défi sportif ? 

Opportunités pour votre entreprise 

Porter un projet de solidarité en
partageant un défi commun

Valoriser les initiatives personnelles et
collectives

Choisir un excellent levier pour engager
vos salariés autour de valeurs fortes et
fédératrices, dans une démarche RSE

Dans un contexte où la rétention des talents est un enjeu majeur des RH, les
actions solidaires se révèlent un outil précieux pour fidéliser les équipes
autour d’enjeux auxquels elles sont de plus en plus sensibles. 



Aix-en-Foulées 2025

Une incroyable balade au cœur de la cité du Roy René avec un départ et une
arrivée sur l’avenue des Belges en passant sur le célèbre cours Mirabeau’. 
Place à la convivialité, à l’entraide, en solo ou entre collègues !

Dans le peloton, ils étaient 120 coureurs de L’Arche à Aix-en-Provence en 2023,
Combien seront-ils cette année ? 

Entre jouer la gagne, ou juste boucler la boucle, tous les objectifs sont permis
pourvu qu’ils soient animés par le plaisir ! Les habitants de L’Arche se mobilisent  
spécialement pour l’occasion afin de repousser une nouvelle fois leur limite ! 

Dimanche 19 octobre 2025

5 km ou 10 km ? A vous le choix !

La course solidaire

3. Courez avec L’Arche



Step by step

Contacter l’Arche à Aix-en-Provence pour
monter une équipe et créer votre partenariat 

Création d’une page de collecte au nom de
votre entreprise 

On vous garde informé et motivé via
WhatsApp jusqu’au jour du départ 

Vous trouverez le stand de l’Arche le matin de
la course pour recevoir votre tee-shirt et
votre dossard 

Votre partenariat avec l’Arche

     Vous pouvez soutenir le projet de L’Arche à Aix-en-Provence en
mobilisant vos salariés. Chaque kilomètre parcouru par vos salariés = un
montant reversé à notre association. 

Par exemple : 
Course 5KM : 10€ le kilomètre parcouru par votre salarié
Course 10 KM : 15€ le kilomètre parcouru par votre salarié

Pour une équipe de 10 coureurs, 5 coureurs à 5KM et 5 coureurs à 10KM vous
faites un don à L’Arche à Aix-en-Provence de 1000 € (déductible des impôts **).

En parallèle, vous pouvez effectuer un don minimum indépendamment des
montants collectés par votre équipe de coureurs. 

Le mécénat financier ouvre droit à une réduction d’impôt égale à 60 % du
montant du don, pris dans la limite de 20 000 € ou de 0,5 % du chiffre d’affaires
HT lorsque ce dernier montant est plus élevé. 
Ex : un don de 1000€ revient à 400 € après réduction fiscale. 

**Avantage Fiscal :

Devenez Partenaire de L’Arche à Aix-en-Provence
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Vous soutenez le projet de L’Arche à Aix-en-Provence

Après l’effort, le réconfort 

Une communication locale de L’Arche à
Aix-en-Provence et nationale de L’Arche en
France
Un Club de supporters de L’Arche pendant
que vous relevez votre défi !!!
Boisson et gateaux à votre disposition
avant et après la course ! 

et de notre côté

Chaque maisonnée associe logements privatifs
(studios équipés) et espaces communs essentiels pour
fédérer et animer la vie partagée (salon, salle à
manger, cuisine, jardin). L’Arche à Aix-en-Provence
favorise l’habitat partagé sous forme de vie ensemble,
il s’agit d’organiser la cohabitation dans un cadre
sécurisé, avec une assistance, pour favoriser l'inclusion
citoyenne et sociale. 
Les habitants peuvent ainsi accéder à l’autonomie
qu’ils recherchent sans se sentir isolés, grâce à la vie
sociale et relationnelle riche et diversifiée qui leur est
proposée. 

L'Arche à Aix-en-Provence est un habitat partagé qui accueille dans 3
maisonnées de vie 30 personnes : 18 adultes en situation de handicap
mental et 12 accompagnants salariés et jeunes en service civique. 

L’association a également ouvert un GEM (Groupe
d'Entraide Mutuelle) pour lutter contre l’isolement des
adultes en situation de handicap mental (habitant ou
non dans l'habitat partagé) et qui ont le désir de se
retrouver, s’entraider et organiser des activités durant
la semaine. 

Aidez-nous à cultiver, prendre soin, célébrer tout ce
qui fait la spécificité de la vie dans notre
communauté ! Votre soutien contribuera à
préserver notre quotidien Extra-Ordinaire. 
Vous nous permettrez d’aménager la cuisine du
GEM et notre jardin potager ou encore de mener
nos séjours découvertes qui contribuent à renforcer
les liens.
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Ils l’ont fait

Airbus Helicopters s’est engagé
auprès de L’Arche à Aix-en-
Provence à l’occasion de la course
solidaire Aix-en-Foulées. 
Les salariés de l’entreprise ont
enfilé leurs baskets pour courir ces
km. À la ligne d’arrivée, beaucoup
de sourires et une belle collecte
menée par les participants !

Le Centre des Jeunes
Dirigeants s’est engagé
également pour courir au
profit de L’Arche à Aix-en-
Provence. 
Ils étaient nombreux à
franchir la ligne d’arrivée.
Merci à eux pour leur
soutien ! 

Ce sont aussi les familles, les amis de L’Arche, les habitants de
L’Arche en situation de handicap mental qui se sont mobilisés. Ils
étaient plus de 120 coureurs en 2024 à nous faire confiance ! 

En 2025, serez-vous à leurs côtés ? 



Allyson Noll - Responsable partenariats et mécénat.

Région Méditerranée - L’Arche en France

Tel. :  06 64 94 88 05

Mail : allyson.noll@arche-france.org

contact  

16 avenue Paul Cézanne

13100 Aix-en-Provence

04 42 23 12 48

aix-en-provence.arche-france.org
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